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1 月

2 火

3 水

4 木

5 金 葛野17:30～19:30

6 土 中田9:00～13:00 中和田杯 ×

7 日 葛野9:00～17:00 〇

8 月

9 火 〇
小野寺２

名・対馬

10 水

11 木

12 金

13 土 葛野13:00～17:00 葛野授業参観 ×

14 日 葛野9:00～17:00 〇

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土 葛野13:00～17:00 ×

21 日 葛野9:00～13:00 〇

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土
中田13:00～17:00

葛野13:00～17:00

中田13:00

～17:00
〇

28 日
葛野9:00～13:00

中田13:00～17:00

中田13:00

～17:00
×

29 月 中田9:00～17:00 〇

30 火

31 水

今年の重要課題

①．友情・協力・リーダーシップ

②．守備面の基本を、徹底的に練習する。

③．早く寄せる、激しくコンタクト！

④．シンプルに、ワンツーを使う！

中田9:00～17:00

１２月２９日（月）9：00～OB-現役交流会、中田小学校。

OB現役交流会

葛野13:00～17:00

葛野9:00～13:00

TIPS　予定表　12　月

U-8 u-10

12/6　中和田杯

17:30-19:30
19：30～21

ママサル

19：30～21

ママサル

19：30～21

ママサル

9:00~13

9:00~13:00

葛野13：00～17：00

9:00~13:00

葛野13:00～17:00

葛野9:00～13:00


